
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
• �Connaître les généralités concernant le nettoyage des locaux
• Savoir utiliser les fiches techniques
• �Mettre en place et appliquer un plan de nettoyage et de désinfection

OBJECTIF GÉNÉRAL 
Acquérir les bonnes pratiques en lien avec le nettoyage 
et la désinfection des locaux communs ou généraux

BONNES PRATIQUES D’HYGIÈNE
EN ENTRETIEN DES LOCAUX

Public visé
Toute personne 
exerçant une activité 
professionnelle d’entretien 
des locaux techniques  
ou administratifs

Prérequis 
Aucun. Cependant,  
il est recommandé  
de disposer des fiches 
techniques des produits 
d’entretien.

PROGRAMME 
Définition des termes et contextualisation :
• Nettoyage /détergence /désinfection 
• Caractéristiques, milieu et mode de vie d’un microbe / virus
• Utilité du désinfectant dans la lutte contre les épidémies

Principes de base du nettoyage et introduction 
de la notion de TACT
• Définitions des termes liés à la notion de TACT
• Mise en application des termes

Lecture et interprétation d’une fiche technique

Mise en place d’un plan de nettoyage pour 
l’entretien des locaux

Durée
1 jour (7 heures)
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